BEZPIECZNE FERIE
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FERIE ZIMOWE 16.01.2023 r. - 29.01.2023r.

Podczas wypoczynku w czasie ferii pamietaj o najwazniejszych zasadach:

1.

2.

3.

10.

M.

12.

Powiedz rodzicom dokad wychodzisz.

Przed wyjsciem sprawdz pogode za oknem i odpowiednio si¢ ubierz.

Nie wchodz na zamarzniete jeziora, stawy, rzeki.

Przed uzyciem sprawdz stan swojego sprzetu. Ltyzwy, sanki, narty nie moga byé uszkodzone.

Nie doczepiaj sanek do samochodu, quadu, czy motocykla.

. Nie rzucaj $niezkami w pojazdy i przechodniow.
. Zjezdzajac z gorki sprawdz, czy nie ma tam wystajacych korzeni lub kamieni. Gorka powinna by¢ z dala od drogi.

. Do rzucania sniezkami nie uzywaj twardego lub zmarznietego sniegu.

Uwazaj na zwisajace sople i nie stracaj ich.
Po zmroku nos odblaski.
Pamigtaj o numerach alarmowych 997, 998, 999i 112.

ODPOCZNIJ | BAW SIE DOBRZE!
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